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La dynamique de la ma-née nous permet de nous rendre compte de l’état 
d’esprit de l’étudiant et de la manière dont nous pouvons soutenir les 
ac-vités académiques. 

Activité d'autonomie qui se développe à 
l'initiative 

 Mercredi: jour 
de l’art. 

Travaux de moulage de pâte à modeler 



 

                          

                                                                    

                                      

Activité des bols chantants 

Ac-vité des bols chantants 
La dynamique est une série d'exercices, il faut 
boire un verre d'eau, chanter une chanson avec 
des exercices dirigés et se meAre à l'aise pour 
écouter les bols chantants. 

Mardi et vendredi : 
ateliers de musique 

Activité d’auto-évaluation sur l’utilisation et le maniement du couteau 
pour éplucher le concombre, la carotte et le jicama. 

Les élèves doivent connaître le nom des ustensiles à utiliser et l’ordre 
dans lequel les utiliser.



                                                 

 

     

Le 23 mai est célébré au Mexique comme la Journée de l'étudiant. CeAe date nous 
donne l'occasion de meAre en pra-que nos ac-vités quo-diennes, nous avons 
réalisé des dynamiques d'intégra-on, de respect, de collabora-on et de 
compagnonnage. 


